AVORT N STGURANTA

MODUL DE INSTRUIRE
pentru medici si asistenti medicali
de familie

~w Masa rotunda, 03 Decembrie 2009




Scopul modulului

Aprofundarea cunostintelor,
deprinderilor practice si schimbarea
atitudinii lucratorilor din asistenta
medicala primara referitor la avortul in
siguranta si consilierea femeilor pre-
S| post-avort.




OBIECTIVE EDUCATIONALK :

» De a discuta despre caracterul si magnitudinea avorturilor
nesigure si factorii care contribuie la recurgerea la
avorturi nesigure printre femei .

» De a identifica caracteristicele avortului sigur.

» De a informa parti_ci_pan}\ii despre metodele sigure de
Intrerupere a sarcinii - Aspiratia Vacuum Manuala si
Avortul Medicamentos.

» De a stabili particularitatile consilierii individuale si
interviului medical Tn avort.

» De a identifica simptoamele caracteristice Sindromului
Post -avort.

» De a cunoaste continutul consilierii in Sindromul Post-
avort si pasii procesului de vindecare a stresului Post-
avort.
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Lansarea programului

» 13 junie 2009
v of. Chisinau
» Centru National de Sanatate a Reproducerii si
Genetica Medicala
v Moderatori. Zarbailov Natalia
Munteanu Maria
Digol Irena




GRUPUL TINTA




Continutul Modulului

» Caracterul si magnitudinea avortului nesigur.
Factorii care contribuie la avortul nesigur intre
femei si consecintele acestui.

» Caracteristica avortului sigur.

» Aspiratia vacuum manuala (AVM)
» Avortul medicamentos (AM)

» Aspecte de consiliere Tn avort.
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Metodele tehnice de instruire

» Pentry stabilirea unui climat potrivit de lucru in grup:
Spargatoare de gheata si deschizatoare de drum,

» Pentru dobandirea cunostintelor: o
Brainstorming, scurte prelegeri, prezentari de
materiale audio-vizuale

v Pentru dobandirea abilitatilor: o o
Chestionare, demonstratie si instructiuni de practica
urmate de feed-back, discutii in grup, exercitii, lucru
In grupe mici.

» Pentru dobandirea atitudinilor. _
DISCUlr'II si exercitii pentru transmiterea unor noi
e si valori.
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Evaluarea cunosintelor

Indicatiile pentru aspiratia 0% 38.5% - 93,5%
vacuum manuala

Rata de succes a avortului

: 5,5% 55%
medicamentos
Contraindicatiile avortului 0% 33%-88%
medicamentos
Continutul consimtamantului 2204 7704

informat

Ce este consilierea Tn avort 11% 17%



Necesitatile prestatorilor de servicii din AMP
(conform opiniei participantilor la seminar)

Pre-test Post-test
Informare 71,5% 100%
Instruire 44% 100%
Infrastructura 16,5% 93,5%
Incurajare si feed-back 0% 38,5%
Colaborare cu alte 0% 22%
domenii
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Concluzii:

» Participantii la atelier au constientizat importanta
informatiei privind ,Avortul in siguranta” pentru _ o
activitatea lor practica zi de zi cu femeile de varsta fertila,
si si—au schimbat atitudinea fata de drepturile femeilor la
acces si informatie.

» Prin acest seminar s-a realizat o_familiarizare a
participantilor cu informatie utila in ceea ce priveste
serviciul lor de furnizor de servicii de sanatate a
reproducerii si In special in ceea ce tine de domeniul  _
avortului, si pregatirea lor de a aplica informatia obtinuta
In practica medicala.

» Interesul cert aratat de catre toti participantii pentru
activitatile desfasurate arata necesitatea lor de informare
si instruire Tn domeniul “Avortului sigur” in special, Tn
ceea ce tine de consiliere pre si post avort.




Perspective pe viitor...

» Continuarea instruirii prestatorilor de
servicii medicale primare pentru
atingerea “masei critice” de personal
competent In domeniul “Avortului
sigur”

» Durabilitatea instruirii prin
introducerea subiectului in curricule
postuniversitare pentru lucratorii din




Va multumesc
pentru atentie !
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