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Scopul si obiectivele analizei situationale
Scop:

Identificarea problemelor cu care se confrunta femeile si fetele cu dizabilitati in
exercitarea drepturilor sexuale si reproductive si propunerea unor cai de
solutionare ale acestora.

Obiective:

d Identificarea nevoilor femeilor si fetelor cu dizabilitati locomotorii in ceea ce
priveste sanatatea sexuala si reproductiva;

 Identificarea nevoilor de asistenta a principalilor intermediari (membri de
familie, medici de familie, asistenti sociali) in oferirea sprijinului femeilor si -~
fetelor cu dizabilitati ale aparatului locomotor in accesarea informatiei si
serviciilor de sanatate sexuala si reproductiva;

O Examinarea cadrului legal, normativ si institutional cu privire la drepturile
sexuale si reproductive ale persoanelor cu dizabilitati;

J Formularea unor recomandari care sa adreseze unele aspecte ale problemelor

identificate.
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Cazuri de incalcare a
DSR, inclusiv cazuri
de violenta sexuala

si raportarea
acestora
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Aspectele analizate

Cunostintele si
perceptiile
intervievatilor referitor
la DSSR ale femeilor cu
dizabilitati

Interviuri,
focus grup,
chestionare

Sursele de informare
si educare despre

DSSR ale
intervievatilor
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Provocadri in organizarea intalnirilor:
1 acces fizic limitat in general...

=

= (O parte din femeile cu dizabilitati sunt in continuare
imobilizate la pat

= Altele nu au fotolii rulante si nu se deplaseaza in afara
casel

» Lipsa transportului si infrastructurii adaptate
necesitatilor

= (Casase deplaseze, ele trebuie sa fie insotite de
Ingrijitori; acestia deseori sunt ocupati, sunt la servici,

etc.
= Unele fete s-au jenat sa vina sa discute pe temele
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Cum sunt percepute drepturile sexuale si reproductive
ale femeilor cu dizabilitati

Considera ca au dreptul: Femei Medicide | Asistenti
. familie sociali

Sa decida daca sa aiba sau nu copii inclusiv cu cine,
cind si citi

Sa aiba acces la servicii calitative in SSR

Sa decida asupra angrenarii in viata sexuala

Sa decida daca sa se casatoreasca sau nu, inclusiv cu
cine si cind

Sa fie informate despre mijloacele de contraceptie si
sa le foloseasca

Sa intrerupa o sarcina nedorita

Sa fie informate despre drepturile si sanatatea SR

Sa fie protejate impotriva violentei
Centrul de Instruire in
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din Republica Moldova
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Sursele de informare despre sanatatea sexuala si reproductiva
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Accesul la servicii de sanatate sexuala si reproductiva, este considerat de
catre femeile cu dizabilitati drept DIFICIL!

U Institutiile ce presteaza servicii de sanatate sexuala si reproductiva nu asiguré accesul
fizic;

(] Cabinetele ginecologice adaptate pentru necesitatile femeilor cu

dizabilitati, cu fotolii care se coboara, lipsesc;

[ Personalul medical nu este indeajuns de sensibil fata de drepturlle

sexuale si reproductive ale persoanelor cu dizabilitati si nevoile lor;

1 Personalul medical nu este indeajuns de instruit;

1 Sunt cazuri cand, personalul medical are un comportament

discriminatoriu (refuza consilierea in planificarea familiala pe

motiv de dizabilitate, sugereaza intreruperea sarcinii, etc.);

) Adresabilitatea este joasa: femeile cu dizabilitati nu se adreseaza _

cu aceste probleme la personalul medical; /4

[ Societatea este putin informata cine sunt persoanele cu dizabilitati, care sunt
necesitatile si abilitatile acestora.
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ACCESUL LA SERVICII - DIFICIL!
Cauzele care limiteaza accesul persoanelor cu dizabilitati la serviciile de Sanatate Reproductiva
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Instruirea insuficienta Femeile nu solicita Atitudine Atitudine Lipsa accesului fizic, Femeile nu stiu ¢a pot
a medicilor servicii de SS5R neprietenoasa a neprietenoasa a echipamentului primi servicii de S5R
medicilor familiei adaptat gratuite si

confidentiale
m femei m familia m medicii
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De ce medicii de familie consiliaza rar femeile cu dizabilitati in
sanatatea sexuala si reproductiva:

(1 Vizite rare ale persoanelor cu nevoi speciale la medic,
inclusiv din cauza accesului fizic limitat in institutie.

U Lipsa timpului pentru discutii pe aceste subiecte

1 E de competenta ginecologului;

[ Medicii nu se simt indeajuns de instruiti referitor la
drepturile si sanatatea sexuala si reproductiva ale e
persoanelor cu dizabilitati, in special prescrierea
contraceptivelor;

d La moment acest grup nu este mentionat in actele
normative ale MS ca ar avea dreptul la oferirea gratuita a
contraceptivelor;

1 Femeile cu dizabilitati nu stiu ca pot fi consultate de
medicul de familie despre sanatatea reproductiva si nu se
adreseaza cu asa Intrebari.
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Exemple de incalcare ale drepturilor sexuale si reproductive
relatate de catre femeile cu nevoi special

U Femeilor intervievate le-a fost sugerat sa nu-si planifice o
sarcina si sa nasca din cauza dizabilitatii. ,,Recomandarile”
vin In majoritatea cazurilor din partea medicului ginecolog
sau medicului de familie;

1 Personalul medical a refuzat in mod repetat sa discute despre
contraceptie si a amanat discutia pentru alta data. Motivul
invocat a fost ca "la moment femeia are alte probleme de
sanatate mai importante, asa ca dizabilitatea ei”;

 Medicul a refuzat sa ofere consiliere iIn planificarea sarcinii,
argumentand din start ca aceasta nu este posibila pe motiv ca
se va naste la fel un copil cu dizabilitate;
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Exemple de incalcare ale drepturilor sexuale si reproductive
relatate de catre femeile cu nevoi special (cont.)

L Medicul de familie a refuzat sa ofere indreptare la ginecolog, motivand ca femeia cu
dizabilitate nu are nevoie de aceasta vizita;

QIn timpul vizitei la ginecolog, acesta a refuzat sa o examineze si sa ia analiza, din motiv ca
nu este obligat sa o ajute sa urce pe fotoliul ginecologic, care nu este adaptat pentru
femeile cu dizabilitati ale aparatului locomotor;

[ Persoana cu dizabilitate a fost consiliata de catre medic sa faca avort, din motiv ca aceasta
are deja un copil si "1i ajunge”;

1 O alta intervievata ne-a povestit despre istoria surorii (persoana cu dizabilitati): "Sora mea
de 26 ani fiind 1n casa de stat [scoala de tip internat] i s-a interzis nasterea si avand 2 luni
de sarcina, i-a fost intrerupta”;

[ Femeile intervievate ne-au povestit despre trei cazuri de abuz sexual: doar una dintre
femei s-a adresat la politie cu plangere oficiala, celelalte - nu, din lipsa de informare, dar si
de curaj.
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Sumarul constatarilor
Accesul la serviciile de sanatate sexuala si reproductiva este limitat din cauza lipsei
rampelor de acces, ale ascensoarelor, echipamentului adapted, etc;

(dMedicii de familie nu au cunostinte indeajuns despre drepturile si sanatatea sexuala si
reproductiva ale femeilor cu dizabilitati locomotorii, ceea ce i face sa evite; consilierea
In acest domeniu, prescrierea contraceptivelor,; discutia despre o sarcina posibila, etc.;

() Astfel, calitatea serviciilor de sanatate sexuala si reproductiva prestate acestui grup de
beneficiari trebuie imbunatatita;

Q1n situatii de incilcare a drepturilor sexuale si reproductive, inclusiv abuzul sexual al
persoanelor cu dizabilitati, intervievatii nu cunosc unde pot sa se adreseze dupa ajutor;

(Membrii comunitatii continua sa manifeste atitudine neprietenoasa fata de persoanele
cu dizabilitati si le considera “bolnave” si “a-sexuale”;

(dSocietatea nu este indeajuns de sensibilizata fata de fetele si femeilor cu dizabilitati, 1i
lipseste cunoasterea “domeniului dizabilitate”, cine sunt persoanele cu dizabilitati,
care sunt nevoile dar si abilitatile acestora.
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Recomandarile generale
 Asigurarea accesului fizic al persoanelor cu dizabilitati in institutiile ce presteaza

servicii de sanatate sexuala si reproductiva si dotarea acestora cu echipamente
adaptate necesitatilor persoanelor cu nevoi speciale;

Ridicarea nivelului de cunostinte in drepturile si sanatatea sexuala si reproductiva a
femeilor cu dizabilitati, a personalului medical, asistentilor sociali si ingrijitorilor;

Includerea persoanelor cu dizabilitati in grupul categoriilor de beneficiari de
produse contraceptive gratuite;

Sensibilizarea autoritatilor, a comunitatii si mass-media despre drepturile sexuale si
reproductive ale persoanelor cu dizabilitati;

U Fortificarea rolului scolii in instruirea tinerilor cu dizabilitati si a comunitatii in
ceea ce priveste drepturile si sanatatea sexuala si reproductiva prin introducerea in
scoala a obiectului legat de educatia sexuala;

Elaborarea si implementarea sistemului de colectare a datelor ce tin de sanatatea
reproductiva a femeilor cu dizabilitati dezagregate pe componentele acesteia;
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Recomandarile generale (cont.)

Dezvoltarea si implementarea programelor in drepturile sexuale si reproductive ale
persoanelor cu dizabilitati de catre ONG-uri, organizatii internationale si sustinerea
acestora de catre autoritati;

U Fortificarea rolului echipelor multidisciplinare in informarea persoanelor cu
dizabilitati despre drepturile si sanatatea lor sexuala si reproductiva, cu includerea
echipei medicului de familie si asistentului social si cu asigurarea vizitelor la
domiciliu;

U Instruirea femeilor cu dizabilitati, membrilor de familie, medicilor de familie si
asistentilor sociali despre cadrul legal privind abuzul sexual, formele de abuz sexual
si mecanismele de raportare ale acestuia;

dRevizuirea cadrului legal national in conformitate cu instrumentele internationale
In scopul garantarii respectarii drepturilor sexuale si reproductive ale persoanelor
cu dizabilitati, in special abrogarea legislatiei care permite incetarea neconsimtita a
S
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Analiza situationala realizata de...

Centrul de Instruire in Domeniul Sanatatii Reproductive (CIDSR), director Dr Rodica Comendant,
Proiectul "Toti egali, toti sanatosi: Abilitarea femeilor si fetelor cu dizabilitati din Moldova sa isi
exercite drepturile sexuale si reproductive”, coordonator Ludmila Sirbu

Membrii echipei de lucru:

 Rodica Comendant - conferentiar universitar, Catedra Obstetrica si Ginecologie, Universitatea de Stat de
Medicina si Farmacie “Nicolae Testemitanu”; Director CIDSR

« Virginia Salaru - asistent universitar, Catedra Medicina de Familie, Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie
“Nicolae Testemitanu”

» Irina Sagaidac - asistent universitar, Catedra Obstetrica si Ginecologie, Nr.2, Universitatea de Stat de Medicina si
Farmacie “Nicolae Testemitanu”

e Ludmila Iachim - manager proiecte, Asociatia ,MOTIVATIE” din Moldova

 Emma Matreniuc - director, Asociatia de tineret cu dizabilitati “VIVERE”

e Vadim Vieru - avocat, Asociatia Promo-LEX

e Ludmila Sirbu - coordonator proiect, CIDSR

Suport:

Ambasada Finlandei de la Bucuresti

Ministerul Sanatatii

Ministerul Muncii, Protectiei Sociale si a Familiei
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Nimic despre noi, fara noi!
Proiectul “Toti egali, tofi sanatosi!”
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Va multumim.
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