
                                                                  
 

 

Программа тренинга по использованию современных технологий в 

оказании услуг по безопасному медикаментозному аборту и 

планированию семьи. Последние рекомендации ВОЗ. 

 

Место проведения: Тирасполь, ул. Свердлова, 57 «Агенство инноваций и развития»,  

конференц зал 

 

Тренер: 

Доктор Родика Комендант, международный эксперт по планированию семьи и 

безопасному аборту, Др Мед Наук, Доцент, Директор ОЦРЗ 

 

 

Дата: 02.11.2022 

Время: 10.00 – 16.00 

Перерыв: 11.30, 13.00 - 14.00  

3.11.2022 10.00 – 14.00 

Время: 10.00 – 14.00 

Перерыв: 11.30, 13.00 - 14.00 

Введение. Цели тренинга 

Cитуация с абортами в Приднестровии    

Тестирование  

Рекомендации ВОЗ 2022г.  

Ожидания от тренинга 

 

Тема 1а, 2а 

Медикаментозный аборт, история развития.   

Механизм действия мифепристона-

мизопростола  

 

Тема 3а 

Показания и противопоказания  

 

Тема 4а, 5а 

Пред-аборт: Определение срока 

беременности. Подготовка пациенток и 

обследование  

 

Тема 6а  

Консультирование, информированное 

согласие  

 

Тема 7а 

Побочныe эффекты.  

Осложнения при медикаментозном аборте 

 

Тема 5а 

Протокол назначения препаратов  

 

Тема 7а 

Определение завершенности аборта, 

послеабортное ведение. 

Контрацепция после аборта  

 

Тема 8 Предоставление услуги 

медикаментозного аборта посредством 

телемедицины 

 

 

Время: 14.00 

Перерыв: 16.00 

Тема для девушки - представители 

неправительственных организации  

 

Сексуальные и репродуктивные права. 

Планирование семьи. Понятие 

контрацепции. Безопасный аборт. 

Рекомендации ВОЗ.   

 


